
 
  

Prot. n. __________ 

del ______________ 

All’Ufficio Servizi Sociali  

del Comune di OLZAI 

 

Oggetto: CORSO DI GINNASTICA DOLCE – Domanda di iscrizione. 

Il /La sottoscritto/a ________________________________________________________________ 

nato/a a ___________________ il ________________ Codice Fiscale _________________________ 

e residente/domiciliato/a ad Olzai in Via _________________________________________ n. _____ 

Tel./Cell. ___________________________ - e-mail _______________________________________ 

CHIEDE 

di partecipare al corso di ginnastica dolce - Anno 2023 - organizzato dal Comune di Olzai e gestito 
dall’A.S.D. “Sardasport” di Olzai. 

A tal fine consapevole della responsabilità penale, ai sensi dell’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445, per falsità in atti e 

dichiarazioni mendaci, dichiaro che quanto espresso nel presente modulo è vero ed è accertabile ai sensi dell’articolo 43 del citato DPR 

n. 445 del 2000, ovvero documentabile su richiesta delle amministrazioni competenti; 

DICHIARA 

 di impegnarsi a versare all’A.S.D. “Sardasport” di Olzai: 
- €. 15,00 mensili quale quota di compartecipazione al corso; 
- €. 15,00 quale quota annuale per la copertura assicurativa; 

 di essere di sana e robusta costituzione fisica, senza controindicazioni di sorta alla pratica sportiva per 
il corso di ginnastica dolce; 

 di non aver avuto indicazioni mediche che impediscano o rendano sconsigliabile la pratica di tale 
attività; 

 di essere consapevole che, ai sensi della normativa vigente in materia, per l’attività corsistica in 
questione, non è richiesto alcun certificato medico intendendosi la ginnastica dolce come 
propedeutica, educativa e preventiva della medicalizzazione, quindi un’attività totalmente ludico-
motoria e non a carattere sportivo. Sarà cura del/la sottoscritto/a sottoporsi a verifica periodica del 
proprio stato di salute al fine di poter sfruttare al meglio i benefici del corso.  

 che, in caso di temperatura superiore ai 37,5° o in presenza di sintomi influenzali ovvero se soggetto 
a provvedimento di quarantena o risultato positivo al Covid-19 non partecipare all’attività; 

 di assumersi ogni e qualsiasi responsabilità riguardo la sua persona, per danni personali e/o procurati 
ad altri (e/o a cose) a causa di un proprio comportamento non conforme alle indicazioni degli istruttori 
e al comportamento non conforme al buon senso comune;  



 di sollevare il Comune di Olzai e l’A.S.D. Sardasport e i suoi collaboratori da ogni responsabilità per 
lesioni e/o qualsivoglia danno dovesse derivare alla propria persona per un comportamento non 
conforme alle indicazioni impartite;  

 di autorizzare/non autorizzare (barrare la voce che non interessa) l’eventuale ripresa video e/o 
fotografica durante lo svolgimento dell’attività, a scopo esclusivamente didattico, promozionale e 
informativo, non assolutamente commerciale, volto a documentare le iniziative ed attività svolte; 

 di acconsentire al trattamento dei propri dati personali ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 
2016/679 (RGDP). I dati saranno in ogni caso trattati nel rispetto della legge sulla tutela della privacy; 

 di avere attentamente letto e valutato il contenuto del presente documento e di avere compreso 
chiaramente il significato di ogni singolo punto prima di sottoscriverlo.  

Allega alla presente: 

- copia del documento di riconoscimento, in corso di validità; 

- ricevuta di versamento della quota di iscrizione. 

Olzai, lì ___________                                                                                      Il/La Sottoscritto/a                                                                                                               

                                                                                                  _______________________________    

_______________________________________________________________________________                                                                        

Informativa effettuata ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 2016/679 (RGDP) 

Il Comune di Olzai, con sede in Via Vittorio Emanuele n. 25 - PEC protocollo@pec.comune.olzai.nu.it - Tel. 0784 55001, 
nella sua qualità di Titolare del trattamento dei dati, tratterà i dati personali conferiti con la presente dichiarazione, sia su 
supporto cartaceo sia con modalità informatiche e telematiche, esclusivamente al fine di espletare le attività di erogazione 
del servizio richiesto, nell’esecuzione dei compiti di interesse pubblico o comunque connessi all’esercizio dei 
pubblici poteri propri dell’Ente, nel rispetto dei principi di cui al Regolamento UE 2016/679. 

La informiamo che il trattamento dei Vostri dati personali avverrà secondo modalità idonee a garantire sicurezza e riservatezza 
e sarà effettuato utilizzando supporti cartacei, informatici e/o telematici per lo svolgimento delle attività dell’Amministrazione. 

Il trattamento dei dati è improntato ai principi di liceità, correttezza e trasparenza e, in conformità al principio di cd 
“minimizzazione dei dati”, i dati richiesti sono adeguati, pertinenti e limitati rispetto alle finalità per le quali sono trattati. 

In particolare, i dati sono raccolti e registrati unicamente per gli scopi sopraindicati e saranno tutelate la dignità e la riservatezza. 

Il conferimento dei dati di cui alla presente modulistica è facoltativo, ma un eventuale rifiuto di fornirli comporterà 
l'impossibilità per l’Amministrazione di utilizzare i dati per le finalità indicate, con la conseguenza che non sarà 
possibile l’erogazione del servizio richiesto. 

I dati raccolti con la presente dichiarazione potranno essere comunicati, se previsto da norma di legge o di regolamento, ad 
altri soggetti pubblici espressamente individuati e/o diffusi, laddove obbligatorio, a seguito di pubblicazione all’Albo Pretorio 
On line (ai sensi dell’art. 32, L. n. 69/2009) ovvero nella Sezione del sito istituzionale dell’Ente denominata “Amministrazione 
Trasparente” (ai sensi del D. Lgs. n. 33/2013 e ss.mm.ii). Gli stessi dati potranno formare oggetto di istanza di accesso 
documentale ai sensi e nei limiti di cui agli artt. 22 e ss. L. n. 241/90, ovvero potranno formare oggetto di richiesta di accesso 
civico “generalizzato”, ai sensi dall’art. 5, comma 2, e dall’art. 5 bis, D. Lgs. n. 33/2013. I dati conferiti saranno trattati 
dall’Amministrazione per il periodo necessario allo svolgimento dell’attività amministrativa correlata e conservati in conformità 
alle norme sulla conservazione della documentazione amministrativa. I dati saranno trattati esclusivamente dal personale, da 
collaboratori dell’Ente ovvero da soggetti esterni espressamente nominati come Responsabili del trattamento dal Titolare. Al 
di fuori delle ipotesi sopra richiamate, i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi. Gli interessati hanno il diritto di chiedere 
al Titolare del trattamento l’accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento 
che li riguarda o di opporsi al trattamento, ai sensi degli artt. 15 e ss. RGDP 2018.  

Dichiariamo di aver ricevuto tutte le informazioni di cui all’art. 13 RGDP in relazione ai dati contenuti nell’allegata modulistica. 

Con la firma posta in calce alla presente si sottoscrive quanto dichiarato e si attesta inoltre il libero consenso al trattamento 
dei dati personali per le finalità e con le modalità sopra indicate.  

Olzai, lì _______________                                                                                    Il/La Sottoscritto/a 

                                                                                                          __________________________________ 
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